РЕЗЮМЕ

Диссертация посвящена совершенствованию неинвазивной диагностики фиброза печени у больных хроническим гепатитом С путем введения в арсенал существующих методов иммунологических тестов. Было установлено, что традиционные прямые и непрямые методы неинвазивной диагностики более эффективны для мониторинга заболевания, но не для первичной диагностики фиброза печени, особенно на начальных этапах его развития. Иммунологические тесты, наоборот, проявляли большую диагностическую значимость в дебюте фиброзных изменений. Для диагностики значимого фиброза печени (стадия F3 по шкале METAVIR) и цирроза печени был предложен новый интегральный показатель – Иммунофибротест, который превышал по диагностической точности традиционные методы неинвазивной оценки фиброзного процесса. 
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The  dissertation is devoted to the improvement of non-invasive diagnosis of liver fibrosis in chronic hepatitis С patients by introducing immunological tests into the arsenal of existing methods. It was found that traditional direct and indirect methods of non-invasive diagnostics more efficient for monitoring of the disease, but not for the primary diagnosis of liver fibrosis, especially in the early stages of its development. In contrast, immunological tests showed great diagnostic significance in the beginning of fibrotic changes. For the diagnosis of stage F3 of liver fibrosis (METAVIR scale) and liver cirrhosis was proposed a new Immunofibrotest, that exceeded the diagnostic accuracy of traditional non-invasive methods. 
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